
  Pour organiser ces formations, elles sont reparties entre une partie pratique, et 
une partie plus théorique avec des approfondissements sous forme d’échanges.

Le contenu des stages
Confectionner une poupée «Zonnekindpoppen » www.zonnekindpoppen.nl 

Quelle est la valeur d’une poupée ou d'un doudou pour un enfant ?

Réaliser un jeu coopératif 

Comment inventer un jeu coopératif? Avec quels objectifs ?

La chasse au fromage La course d'escargotsLa soupe

Fabriquer les personnages et le décor d’une 
histoire de marionnettes 

Quel thème choisir en fonction de la saison, de la 
fête annuelle ? Comment et pourquoi inventer une 
histoire pédagogique ?

Et plus spécifiquement pour les professeurs: la confection 
de marionnettes de calcul, de lutins narrateurs ou encore 
la possibilité d'inventer un jeu

 d'apprentissage ensemble

   La laine de nos moutons est lavée et transformée sur place pour être utilisée 
pour la confection des poupées, lutins et jeux collaboratifs. 

Les formations proposées sont autant des activités manuelles de fabrication, 
qu'une réflexion sur la pédagogie, le rapport entre l'enfant et l'objet. L'ensemble 
des activités est réfléchie et enseignée en cohésion avec la philosophie de 
Waldorf-Steiner, de nombreux évènements sont organisés avec l'école Steiner de 
la Mhotte, qui se trouve à 5 min à pied de la Caille. 

A partir de quelle philosophie ?

Comment confectionner des poupées, jouets et jeux pédagogiques Waldorf-Steiner ?

Bienvenue à l'A(r)telier Cocon pour des stages de formations

    Les stages individuels ou par groupe se dérouleront dans l’A(r)telier Cocon. Pour 
acquérir les bases de chacune des quatre thématiques, compter un minimum de 3 
journées. Les dates seront déterminées en fonction de nos disponibilités 
respectives.  Les stages individuels sont de 2h par jour et le programme des stages 
en groupe sera à discuter ensemble avant le début du stage.

   Disponibles en français, anglais, allemand ou néerlendais, ces formations sont de 
préférence destinées aux étudiantes jardinières d’enfants, mais également aux 
enseignants, et à tout un chacun, quel que soient l’âge ou le genre. 

http://www.zonnekindpoppen.nl


Comment ?

NB1 : Pour des questions juridiques et d’assurance, chaque participant doit adhérer à l’Association de l'A(r)telier Cocon : 10 euros pour l’année.

NB2 : Les bénéfices de la vente des produits de l'A(r)telier Cocon sont au profit de la pédagogie Waldorf-Steiner en général, et en particulier à l’école de la Mhotte .

A(r)telier Cocon à La Caille : le lieu et l'organisation

Contact 
Lieu-dit La Caille, 03210 Saint-Menoux        connylacaille@gmail.com


 +33 (0)7 87 95 89 18                       www.lacaille.org

Sauf urgence ou réservation de dernière minute, merci de privilégier l’e-mail

Où ?
  Plusieurs types d'hébergements existent à La Caille, atelier, cabane, 
camping, gîte... de quoi faire des heureux. Si vous venez par le biais du 
WWOOFING, vous êtes logé soit dans l'A(r)telier soit au camping. Si vous 
êtes autonome, vous avez plusieurs possibilités d'hébergements à vos frais :

    Le Camping 10-11€ / personne / nuit

    Le Chalet 40 € / nuit

    Le Gîte, en semaine, en fonction des places disponibles, voir tarifs sur site

   Deux formules existent ; soit en WWOOFING (il faut que vous adhériez à 
l'association) soit en autonomie. Dans les deux cas, en contre-partie des 2 heures 
de formation, vous donnerez 2 heures de votre temps pour les activités de 
l'A(r)telier Cocon. Si vous venez en tant que wwoofeur, vous consacrerez 4h de 
travail en plus pour l'A(r)telier et la ferme en échange d'être nourri et logé. 


     Le matériel utilisé durant la formation est à votre charge, variable en fonction 
de ce qui sera confectionné (par ex: les frais des matériaux d’une poupée ou d’un 
jeu coopératif est environ 25€).

   Je me présente, je suis Conny Dekker, ma vie professionnelle a toujours 
concerné le milieu de l’enfance : jardinière d’enfants, conseillère puis professeure 
de travaux manuels Steiner-Waldorf. Je suis aussi co-responsable d’une petite 
ferme, à vocation pédagogique, du centre de la France. En parallèle, l'A(r)telier 
Cocon y est né où nous créons et confectionnons des jouets, des jeux et des 
poupées. Je suis également mère et grand-mère. Ma malle aux trésors déborde 
d'expériences, et son contenu ne demande qu'à être partagé.

Avec qui ?

Autour de La Caille 

de nombreuses promenades ou randonnées sur les sentiers bourbonnais

un tour à L'Echoppe, bar/épicerie organisant régulièrement des 
évènements 

des visites des différentes fermes et leurs projets qui dynamisent 
cette campagne joyeuse 

   Pendant votre temps libre, vous pourrez découvrir les activités à faire 
autour de La Caille :

http://gmail.com
http://www.lacaille.org

